SAUERKRAUT
FERMENTIEREN

Herbstzeit - Kabiszeit

Wir ernten die Kohlkopfe, die im Garten gewachsen
sind und verarbeiten sie zu Kraut. Unter fachkundiger
Anleitung setzen wir das Sauerkraut zur Garung an.

Datum: Mittwoch, 15. Oktober 2025
Zeit: 15.00 Uhr
Ort: GEMEINSCHAFTSgarten beim Pfarrhaus St. Jakob

Mitbringen: Messer, Schneidbrett, Krauthobel, grosses Gefass
oder Topf zum Einlegen, Weisskabis (falls Ubrig im
eigenen Garten)

Anschliessend gemutliches Beisammensein.



